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1 Inledning

Manga byggnader dimensioneras med alternativ utrymningsvig genom ex. fonster eller balkong och
rdddningstjidnstens stegutrustning. Réddningstjénstens formaga for hjélp vid utrymning skiljer
mellan olika kommuner och orter inom forbundet.

For att rdddningstjdnsten ska kunna bidra med hjélp vid utrymning krdvs att byggnaden har
forutsittningar for detta, exempelvis géllande framkomlighet och uppstéllning av stegutrustning.

1.1 Bakgrund och syfte

Detta dokument dr en vigledning som beskriver Riddningstjansten Skaraborgs formaga for hjalp vid
utrymning med stegutrustning. Dokumentet kompletterar och fortydligar tillimpliga lagar och
regelverk som ror utrymning och atkomlighet for riddningsinsatser sdésom Boverkets byggregler,
BBR, och lag om skydd mot olyckor (SFS 2003:778).

Syftet med végledningen ar att beskriva rdddningstjdnstens formaga géllande utrymning med
raddningstjadnstens stegutrustning samt att beskriva de atgirder som raddningstjdnsten anser kravs i
och 1 anslutning till en byggnad for att skapa forutséttningar fér en snabb rdddningsinsats som ar
sdker for raddningstjanstens personal.

Malgruppen for vigledningen &r kommuner, fastighetsdgare, sakkunniga inom brand,
brandprojektdrer, byggherrar, markprojektorer, osv.

1.2 Avgrinsningar

Denna vigledning beskriver endast Raddningstjansten Skaraborgs formaga och ar ett komplement
till gillande byggregler.

1.3 Ytterligare information

Vid behov av ytterligare information, utdver den som delges i aktuell vagledning, tas kontakt med
raddningstjansten.

1.4 Riittigheter till illustrationer i dokumentet

[lustrationerna i figur 1, 2, 4, 5, 6 och 7 ér framtagna av Carin Carlsson och publiceringsritten for
aktuella illustrationer omfattar extern publicering for samtliga riddningstjénster i Véstra Gotalands
lan pé deras respektive hemsida i dokument av pdf-format. Externa brukares publicering &r Ej
inkluderad. Carin Carlsson, carin.carlssonl(@gmail.com, www.ritbolaget.se

2 Nir kan raddningstjéinstens hjilp for utrymning anvéandas?

Utrymning fran fonster eller balkong med hjélp av rdddningstjénsten fér tillimpas som en av
utrymningsvigarna for byggnader i verksamhetsklasserna 1 eller 3, forutsatt att hogst 15 personer
utrymmer denna vég frén brandcellen.

En forutséttning for att anvidnda rdddningstjanstens hjdlp for utrymning 4r att riddningstjénsten har
tillrackligt snabb insatstid och formaga. Det ska ocksé finnas uppstéllningsplatser dimensionerade
for raddningstjénstens utrustning.

Post- och bestksadress Telefon vaxel E-post
Réddningstjénsten Skaraborg 010-173 63 00 raddningstjansten@rtjskaraborg.se
Majorsgatan 1 Organisationsnummer Internet

541 41 Skovde 2222000-1115 www.rtjskaraborg.se
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Mojligheten till utrymning fran fonster eller balkong med hjélp av rdddningstjanst far endast
anviandas i byggnader dér 6ppningens underkant ligger hogst 23 meter dver marknivén.

Om en brandcell har tillgdng till bade fonster och balkong rekommenderar rdddningstjénsten att
balkong anvinds for utrymning i forsta hand. Detta for att det &r mer logiskt for den nddstéllde att
soka hjélp fran balkongen och att balkongen i de flesta fall &r en sdkrare plats att invénta hjalp pa.

2.1 Insatstid

Tillrackligt snabb insatstid for rdddningstjansten dr hogst 10 minuter. For friliggande flerbostadshus
i verksamhetsklass 3 med hogst tre vaningsplan ér tillrdckligt snabb insatstid hogst 20 minuter.

Med insatstid avses tiden frén det att larm inkommit till rdddningstjdnsten och till dess att
raddningsarbete har paborjats.i I insatstiden inkluderas anspidnningstid, dvs. tid fran larm till att
fordonen ldmnar brandstation, kortid, samt tid for att starta upp insatsen pé plats. Anspanningstiden
ar 1,5 minuter for orter med heltidsbemannade brandstationer och 5 - 7 minuter for deltidsbemannade
brandstationer, se tabell 1 nedan.

Karteringar 6ver kortid 10 minuter respektive 20 minuter, inklusive anspénningstid, for respektive
kommun inom férbundet finns att tillga via www.rtjskaraborg.se. Karteringarna ar digitalt gjorda och
viss felmarginal kan finnas i grinsomradena for respektive zon. Eftersom tid for att starta upp
insatsen pa plats inte &dr inkluderad i karteringarna ska byggnader placeras innanfor zonernas grénser
1 karteringen.

Tabell 1: Anspdnningstider for respektive ort.

Ort Anspénningstid Ort Anspénningstid
Skovde 1,5 min Karlsborg 7 min
Mariestad 1,5 min Toreboda 5 min
Lidkdping 1,5 min Nossebro 5 min
Hjo 5 min Hova 5 min
Tibro 5 min Gullspang 5 min
Jarpas 5 min Vara 5 min
Kvénum 5 min Gréstorp 5 min

2.2 Formaga

Réaddningstjanstens formaga for hjilp vid utrymning varierar mellan férbundets medlemskommuner,
1 huvudsak efter vilken utrustning som finns att tillga pa respektive brandstation.

2.2.1 Hojdfordon

Hoéjdfordon kan anvéndas for utrymning fran fonster eller balkong under forutséttning att dppningens
underkant ligger maximalt 23 meter 6ver marknivan, beroende pad kommun, se tabell 2 och figur 2.
Det ska ocksa finns tillgang till fungerande korvag och uppstillningsplats anpassad for hdjdfordonet.
Lis mer om korvig och uppstéllningsplats i kap 3 och 4. Rdddningstjénsten har inte tillgéng till
hgjdfordon i samtliga kommuner och hdjdfordonets kapacitet skiljer sig mellan de kommuner som
har tillgang till hojdfordon, se tabell 2.

Nér hojdfordon anvénds for utrymning rekommenderar rdddningstjénsten att samma
utrymningsstrategi (hojdfordon) anvénds for hela byggnaden for att skapa en effektiv

i Konsekvensutredning, - for revidering (BFS 2011:26) av avsnitt 5 Brandskydd i Boverkets byggregler, BBR
(BFS 2011:6), - for allmént rdd om analytisk dimensionering av byggnaders brandskydd (BFS 2011:27), sid
32, Boverket, oktober 2011, Dnr: 1239-4550/2006.


http://www.rtjskaraborg.se/
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utrymningssituation. Det dr mindre 1dmpligt att anvénda barbar stege pa vissa delar av en byggnad
och hojdfordon pa andra delar av byggnaden.

Tabell 2: Formdga gdllande hojdfordon i respektive ort.

Ort Formaga ! Ort Forméga !
Skovde 8 véningar / 23 meter Karlsborg 6 véningar / 17 meter
Mariestad 8 vaningar / 23 meter Toreboda 5 véningar / 14 meter
Lidkoping Ingen formaga Nossebro Ingen férmaga
Hjo Ingen formaga Hova Ingen formaga
Tibro 5 véningar / 14 meter Gullspang Ingen férmaga
Jarpés Ingen férmaga Vara Ingen férmaga
Kvénum Ingen formaga Gréstorp Ingen formaga

Not: 1: Férmaga uttrycks i maximalt antal vaningar och maximal héjd till 6ppningens underkant.

2.2.2 Birbar stege

Birbara stegar kan anvindas for utrymning fran fonster eller balkong med karmunderstycket beldget
hogst 11,0 meter 6ver mark och maximalt vaning 4, se figur 1.

Vissa befintliga byggnader kan ha fonster eller balkong med karmunderstycket beldget hogst 12,0
meter over mark, vilket dr tillatet da dldre regelverk hade detta krav.

Bérbara stegar transporteras fran rdddningsfordonet till aktuell uppstéllningsplats for stegen.
Avstandet mellan uppstéllningsplats for raddningstjanstens fordon och uppstallningsplats for stegen
far vara maximalt 50 meter.

Bérbar stege for utrymning finns vid brandstationerna i Skovde, Mariestad, Lidkoping, Hjo, Tibro,
Jarpés, Kvianum, Karlsborg, Téreboda, Nossebro, Hova, Gullspidng, Vara och Gréstorp.
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Figur 1: Forutsdttningar for birbar stege
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? Uppstallningsplats
// for hojdfordon

& CARIN CARLSSON

Figur 2: Forutsdttningar for hojdfordon

3 Atkomlighet

Om gatunitet eller motsvarande inte ger dtkomlighet ska sérskild rdddningsvédg anordnas som ger
god framkomlighet for riddningstjénstens fordon. Rdddningsvég ska vara skyltad, fri fran hinder och
ha uppstéllningsplatser for erforderliga fordon. Krav pa rdddningsvig finns d&ven om héjdfordon inte
ska anvéndas for utrymning.

Avstandet mellan rdddningsfordonens uppstillningsplats och byggnadens angreppspunkt, dvs.
byggnadens entréer ska understiga 50 meter. Riddningsfordon ska inte behdva backa in péa en
rdddningsvédg men det kan accepteras att de backar ut fran en rdddningsvag.

Terrangen mellan rdddningsfordonens uppstillningsplats och byggnadens angreppspunkt eller
uppstéllningsplats for stegutrustning ska vara ldttframkomlig. Bérbar stege ska t.ex. inte behdva
lyftas 6ver murar, plank eller 6ver starkt lutande underlag som branta backar och liknande.
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3.1 Utformning av riddningsvig -

Réddningsvig och uppstéllningsplats ska utformas vad avser exempelvis fri hojd,
marklutning, bredd, svidngradie och birighet s& att rdddningstjédnstens storre
fordon kan ta sig fram. Rdddningsvig ska vara markerad med standardiserad skylt
samt snoréjas och underhallas. Det dr viktigt att det rader parkeringsforbud
framfor infarten till riddningsvégen fran angrinsande végar.

Raddningsvag

far ej blockeras

Parkering
forbjuden

Figur 3: Skyltar

Réddningsvig ska ha fri bredd pa minst 3,0 meter fri hojd pa minst 4,0 meter pa rakstrickor, béarighet
som angriansande végar eller tala ett axeltryck pa minst 100 kN samt vara forsedd med ett hardgjort
ytlager av grus, asfalt eller liknande. Det dr viktigt att rdddningsvigen létt kan identifieras vid
snorojning eller vid insats. Om ytlagret pd rdddningsvégen utgors av t.ex. grasarmering &r det viktigt
att det alltid gar att lokalisera rdddningsvigen samt dess ytterkanter. Léngslutningen pa
rdddningsvégen far vara maximalt 8 % och tvirfallet far vara maximalt 2 %.

M/

Vertikalradien far vara maximalt 50 meter, konkav eller konvex, och 1
kurvor ska den inre radien inte understiga 7,0 meter. I kurvor ska det
finnas en tillricklig bredddkning och hinderfritt sidoomrade fore,
genom och efter kurvan sd att stegfordon kan framfGras.
Réaddningsvigens angdring frén allmin vég ska ligga i anslutning till
byggnadens entré, dvs. larmadressen sa att den &r latt att hitta for
raddningstjansten.

Fiour 4: Maximal vertikalradie.
Kurvor ska dimensioneras for ett typfordon enligt figur 5. Om rdddningsvig inte ska anvindas av
hojdfordon kan spéranalys utgé frén lastbil som &r 12 meter lang.
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Figur 5: Dimensionering av fordon.

3.2 Uppstillningsplats for hojdfordon

For att rdddningstjansten ska kunna anvdnda hdjdfordon ar det viktigt att det finns tillrdckligt med
uppstéllningsplatser for att kunna né samtliga aktuella utrymningsvégar.

Uppstallningsplatsen ska vara minst 7 meter bred, 12 meter lang, ha en barighet som angrédnsande
véagar eller tala ett axeltryck pad minst 100 kN samt vara forsedd med ett hardgjort ytlager av grus,
asfalt eller liknande. Det &r viktigt att uppstéllningsplatsen ldtt kan identifieras vid snor6jning eller
vid insats.

Ytlager av t.ex. grisarmering rekommenderas inte da den kan sjunka ner nér den legat ldnge och
belastas av hojdfordonets stodben. Detta aktiverar hdjdfordonets sdkerhetssystem som laser fordonet
for fortsatt anvéndning och kridver en nollstdllning innan fordonet kan anvéndas igen, med
fordrojning av insatsen som foljd.

Uppstallningsplatser for hojdfordon far inte luta mer dn 8,5 procent i ndgon riktning och avstandet
fréan uppstéllningsplatsen till fasad (vid fonsterutrymning) eller balkongkant, som ska kunna nés, ska
vara hdgst 9 meter och minst 2 meter. Uppstillningsplatsen ska inte placeras ndrmare &n 2 meter fran
byggnadens fasad eller balkongkant for att skapa arbetsyta kring fordonet och tillgénglighet ldgre ner
i byggnaden. Ett avstand pé 6 till 9 meter frén uppstéllningsplats till fasad eller balkongkant ger bést
forutsattningar for anvandning av héjdfordonet.
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Uppstallningsplatsen bor vara parallell med den fasad dér fonster eller balkong som ska nas ar
placerade. Om uppstéllningsplatsen placeras sé att fronten (hytten) av hojdfordonet &r riktad rakt mot
byggnaden &dr det maximala avstandet mellan bilens front och byggnaden 6 meter, detta pa grund av
hojdfordonets kapacitet.

Aktuellt héjdfordon pa orten och vald utrymningshdjd kan paverka uppstdliningsplatsens ndrhet till
fasad och ska alltid beaktas vid projektering.

Det far inte finnas hinder som inskrénker pd uppstéllningsplatsens fria matt eller utgér hinder for
mandvrering av hojdfordonet sé att de utrymningsvéigar som ska kunna nés inte kan nas. Det ska
generellt dven vara fritt ovanfor hela uppstéllningsplatsens yta. Exempel pa hinder kan vara trad,
parkerade bilar, trafikhinder, lyktstolpar, byggstéllningar, blomkrukor, tradgardsmobler, elledningar,
osv. Vid nyplantering av trdd &r det viktigt att beakta vilken paverkan tradet har ldngre fram i sin
livstid.

Uppstillningsplatsen ska vara markerad pa ett sddant sitt att dess utbredning framgar oavsett arstid,
dvs. des kanter ska kunna identifieras vid hogt gréis och vid snotdckt mark. Lampligt dr att markera
uppstillningsplatsens horn med metallror.

balkong
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Figur 6: Forutsdttningar for uppstdllningsplats for hojdfordon.
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3.3 Uppstillningsplats for biarbar stege

For att rdddningstjénsten ska kunna anvinda barbar stege &r det viktigt att marken utanfor fonster
eller balkong, dir barbar stege &r tinkt att anvandas, dr anpassad for utrymning. Det ar ocksé viktigt
att bérbar stege kan transporteras frén rdddningsfordonens uppstdllningsplats  till
uppstillningsplatsen for stegutrustningen.

Nedanfor fonster eller balkong som ska anvidndas for utrymning ska finnas en uppstéllningsplats for
birbar stege. Uppstillningsplatsen ska ha ett hardgjort ytlager av grus, asfalt eller liknande. Annat
underlag kan anvéndas om det sdkerstélls att det klarar av stegens vikt med tva personer pa, vilket
motsvarar minst 250 kg. Det dr viktigt att uppstallningsplatsen létt kan identifieras vid snordjning
eller vid insats. Om ytlagret utgdrs av t.ex. grasarmering &r det viktigt att det alltid gér att lokalisera
uppstillningsplatsen samt dess ytterkanter.

Uppstillningsplatsen ska borja 1,0 meter ut fran fonster eller balkong, ha bredden 2,5 meter och
djupet 3,0 meter. P4 bida sidor om uppstillningsplatsen ska finnas 0,75 meter hinderfti arbetsyta
med samma djup som uppstéllningsplatsen. Uppstéllningsplatsen ska medge att bérbar stege kan
stdllas upp med vinkeln 75 grader mot marken. Se figur 6. Uteplatser, planteringar, utskjutande
konstruktioner etc. far inte forsvéra uppstéllning av den barbara stegen.

Uppstéllningsplatsen far inte vara lokalt upphdjd for att pa sa sétt klara avstandskravet i kap 2.2.1
mellan fonster eller balkong och markyta.

Bérbara stegar ska inte behdva transporteras genom dorrar/grindar, upp for trappor eller dylikt for att
nd uppstéllningsplatsen. 1 undantagsfall kan dock stegen behdva transporteras genom enstaka
dorr/grind in till en innergard eller via en passage och da ska dessa vara utformade sa att stegen latt
kan béras igenom.

Vid bedomning av utrymmesbehov for transport av bérbar stege kan foljande matt anvéndas; ldngd
6 m, bredd 0,8 m samt h6jd 0,3 m. Stegen vager 80 kg och det kridvs minst tva personer att bara och
resa stegen pa ett sdkert sitt.
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. hardgjord uppstéllningsyta, t. ex. grus, griasarmering, asfalt

. grasmatta
. disponibel yta for ej skrymmande vaxter.

B CARIN CARLSSON

Figur 7: Férutsdttningar for uppstdllningsplats for birbar stege.
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3.4 Fonster i takfall eller indragna takkupor

Fonster 1 takfall eller indragna takkupor som ska anvédndas for utrymning med raddningstjénstens
stegutrustning, dir stegutrustningen inte nar fonstrets underkant, ska kompletteras med stigbrygga.
Syftet med stigbryggan ir att ge utrymmande personer battre mojlighet att nd stegutrustningen.
Stigbryggan ska vara lika bred som utrymningsvagen och ha en 15 cm hog handledare runt om.

3.5 Bommar, grindar och las

Bommar, grindar och liknande som maéste passeras av rdddningstjénstens fordon ska vara latt
Oppningsbara for raddningstjansten. Eventuell lasning kan ske med las som kan Oppnas med
brandkarsnyckel utformad enligt SS 3654 eller med trekantsnyckel i storlekarna 9 eller 12 mm.
Bommar, grindar och liknande samt eventuella lassystem ska regelbundet underhéllas av
fastighetségaren sa att de alltid dr 1 god funktion.

Réddningstjinsten hanterar inga andra typer av nycklar &n de ovan beskrivna, vilket innebar att det
inte gir att ldmna andra typer av nycklar till rdddningstjinsten for anvindning vid behov.
Fastighetsdgare ska ha nyckel till lassystemet for att kunna utfora kontroll och underhéll av detta.

Figur 8: Nycklar

3.6 Underhall

Réddningsvégar och uppstillningsplatser ska alltid vara i funktion, oavsett arstid eller tidpunkt pa
dygnet. Ridddningsvégar och uppstéllningsplatser far aldrig blockeras.

Vid sno eller vintervéglag ska rdddningsvigar och uppstéllningsplatser snoréjas och sandas. Trid,
stenar och dylikt fir ej vara placerade s& att det bildas snovallar som blockerar
raddningsvégen/uppstillningsplatsen.

Vid behov av att t.ex. anvidnda en raddningsvég eller uppstéllningsplats pa grund av renovering eller
liknande ska samrad ske med raddningstjansten.

3.7 Atkomlighetsprov med hjilp av riddningstjéinsten

Réddningstjénsten kan i de fall det forekommer oklarheter kring utformningen av t.ex. en
rdddningsvdg eller en uppstéllningsplats bistda med atkomlighetsprov péd plats. Kontakta
rdddningstjinsten for att boka &tkomlighetsprov.



